
 

Програма проведення заходу 

Алергія та алергічні стани:  

сучасні стандарти та алгоритми фармацевтичної 

опіки 
 

Вид заходу: майстер клас 

Тема заходу: Алергія та алергічні стани: сучасні стандарти та алгоритми 

фармацевтичної опіки 

Дата проведення: 11 серпня 2026 р. 

Час початку: 15:00 

Посилання на захід: 

https://youtube.com/live/eZWhPSP7aKU?feature=share  

ПІБ та номер телефону контактної особи: Сурікова Ірина 

Олександрівна, +380635882772, upteka.bpr@gmail.com 

Кількість астрономічних годин: 2 години 15 хвилин  

Кількість академічних годин: 3  

 

Викладач: Сурікова Ірина Олександрівна, кандидат фармацевтичних 

наук, доцент кафедри соціальної фармації Національного 

фармацевтичного університету, доцент 

 

15:00–15:10 Вітальне слово. Ознайомлення з регламентом 
заходу 

15:10–15:30 Алергія та алергічні стани у практиці аптек: 

• Причини та епідеміологія сезонних алергій (амброзія, полин, 
пилок). 

• Симптоматичний профіль (риніт, кон'юнктивіт, кропив'янка). 

• Критерії диференціації алергічного риніту від ГРВІ та «застуди 
під кондиціонером». 

15:30–16:00 Протокол фармацевта та межі безрецептурного відпуску: 

• Покроковий алгоритм опитування відвідувача аптеки. 

https://youtube.com/live/eZWhPSP7aKU?feature=share


• Загрозливі симптоми: набряк Квінке, бронхоспазм, анафілаксія. 

• Маршрутизація пацієнта: коли потрібне термінове направлення 
до лікаря 

16:00–16:40 Сучасні стандарти фармакотерапії алергічних станів: 

• Порівняльний аналіз системних антигістамінних ЛЗ (I, II та III 
покоління). 

• Топічні деконгестанти: ризики медикаментозного риніту та 
«крапльової залежності». 

• Очні форми при алергічному кон'юнктивіті. 

• Огляд рецептурного сегмента: топічні, назальні стероїди та 
антилейкотрієнові ЛЗ (монтелукаст) 

16:40–17:00 Алгоритми фармацевтичної опіки та немедикаментозна 
захист: 

• Бар'єрна та елімінаційна терапія (сольові розчини, ектоїн). 

• Специфіка опіки особливих груп: діти, вагітні, водії, особи 
похилого віку. 

• Правила екології побуту в сезон цвітіння. 

17:00–17:15 Сесія «Питання – відповіді» 

17:15–23:59 Тестування 
Кількість тестових завдань – 10. 
Мінімальний відсоток правильних відповідей: 60% 
Кількість дозволених спроб: 5 

 


